.(Z?rf/é*/f}z comnural 7n° 20

- SDecembre 2078

NS » '
L] b |
aiP




L e Mot dee. Hadre

A l'attention de toutes nos concitoyennes et tous nos concitoyens de la commune de Prébois,
je viens vers vous pour vous souhaiter a toutes et a tous de trés bonnes Fétes de Noél et un
bon début d'année 2019.

Certes, il est vrai que la situation économigue générale n'est pas trés bonne, qu'une certaine
volonté politique fait que nos petites communes sont plus ou moins menacées, méme si une
certaine tendance a un retour en arriere semble apparaitre.

Ce qui a éte fait :

- éclairage public: nous n'avons pas encore les résultats sur I'economie réalisée, mais
nous le chiffrerons cette annee ;

- 1ére phase de la circulation routiére dans le village : il semblerait que le résultat
attendu soit atteint, & savoir la protection des piétons, adultes, comme enfants, méme si
certains conducteurs continuent a prendre la traversée du village pour un périphérique ;

- la mise en place des moloks semble avoir bien été intégrée dans la vie de nos
habitants.

Par ailleurs, malgre le fait gque nous sommes dans l'incertitude des dotations versées par I'Etat
et que les ventes de nos bois sont difficiles a réaliser, je tiens a vous faire savoir gue le
Conseil Municipal gérera au mieux le budget et fera avancer autant que possible les projets
communaux.

MNous travaillons sur ;

- les projets d'assainissement et d'alimentation en eau. Savoir seulement que nous ne
sommes pas les maitres sur ces domaines, mais que, pour le moment, c'est plutdt entre les
mains de la Com-Com. Savoir seulement que cela risque d'évoluer ;

- la reprise de travaux sur le patrimoine (rideau de scéne de la Salle des Fétes) ;

- la reprise de 'etude des travaux des escaliers et des allees du cimetiere des Moulins.

Je sais que les membres du Conseil Municipal sont avec mai et je tiens & remercier nos
Adjoints, les membres du Conseil qui participent autant que possible a notre action, ainsi que
nos employes municipaux pour leur travail.

Je voulais egalement remercier les personnes qui ont organisée notre ceremonie du Centenaire
de la guerre de 14-18, ainsi que tous ceux et celles qui ont travaillé pour la Commune.

Je sais que toutes et tous se joignent a moi pour vous souhaiter de bonnes fétes de Noél et
une bonne et heureuse annee 2019.

Votre Maire
Jean-Frangois HELLY

JEctreté rowticre | Sraversée die nr?"f.f:{yf

Le conseil municipal a décidé en début de mandat d'inscrire la sécurité routiére et la sécurité des
piétons dans ses priorités,

En lien avec les équipes du département, nous avons installé, pendant quelques mois, des
compteurs de vitesse a deux endroits stratégiques dans le village. Les résultats montraient une
vitesse moyenne de traversée de plus de 40 km/h, soit des véhicules qui traversent le village bien
trop rapidement et qui mettent en danger piétons, cyclistes et tout usager de la route.
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Une série de réunions entre les acteurs de la sécurité routiére et les conseillers chargés de cette
mission ont fait naitre 'idée de matérialiser un cheminement piéton dés Pentrée du village et
d'accentuer ce cheminement en transposant des bacs 4 feurs le long du village. La mise en place
du projet a été faite en liaison et avec la validation des responsables des services du département,
La commune a pu bénéhcier d’une aide fiinanciére importante du département pour la réalisation
des travaux.

Ces lignes blanches et les bacs associés, en complément des dos d'anes déja en place par le conseil
municipal précédent, ont pour but principal d’attirer I'attention des conducteurs et de leur
permettre de faire rapidement la différence entre la route départementale et la traversée du village
qui doit se faire a 30 km/h.
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Pour la place du village, il nous a été conseillé par le département de faire appel a des spécialistes
de 'aménagement car il sagissait, la, d’un travail plus complexe. S'ajoutant a cela, d'une part, la
mise¢ a jour du systéme d'assainissement du village, un immense chantier qui n'est pas encore
d’actualicé, il ne nous était pas possible de faire d'importants travaux. D'autre part, le budget de la
commune est réduit.

MNous avons fait venir 3 entreprises spécialisées dans I'aménagement urbain afin de croiser
différents avis sur le probleme. La solution qui est ressortie de ces réflexions était commune aux 3
entreprises : faire un tracé en« S » sur la place. Il semblerait que ce soit la solution optimale afin
de ralentir les véhicules.

Pour bien matérialiser ce « 5§ », il nous a éré proposé par 'entreprise qui a été rerenue,
d'implanter 3 massifs sur la place afin de 1) protéger et 2) permettre aux piétons de se ré-
approprier I'espace autour du bassin principal. Ensuite, il fallait continuer la matérialisation par le
biais de poteaux fixés au sol. Le tout en pierre locale venant de Chichilianne et de bois local de
méléze,

La derniére solution afin de ralentir les véhicules est la sensibilisation de chacun, & vous de jouer
maintenant !

avant



Les bacs i fleurs.
Choix des fleurs = pour les insectes pollinisateurs !

MNous le savons tous : il faut protéger les abeilles car ce sont des
insectes pollinisateurs majeurs et irremplagables ! Sur 100 espéces
végétales répertoriées qui fournissent 90% des ressources
alimentaires mondiales, 70% ont besoin des abeilles (cf. Programme
des Nations Unies pour I'Environnement 2o11), Lavenir des abeilles et
des autres insectes pollinisateurs est gravement menacé. Certains
pesticides, comme les insecticides néonicotinoides, déciment chaque
année des milliards d'abeilles et ce depuis 1995 ! (Hyper toxiques pour
I'environnement, ils menacent également la santé humaine). Clest
pour cela que la Communauté de communes du Trieves a décidé
d'agir en proposant de l'aide Ananciere a toutes les communes du
Trieves afin de Heurir les villages avec des plantes melliféres, soit des
plantes produisant de bonnes quantités de nectar et de pollen de
bonne qualité et accessibles par les insectes pollinisateurs.. Les jardins
du Margarou & Prébois a fournit la rotalité des plantes melliferes et
vivaces a4 la Commune. Vous y trouverez : coreopsis, cosmos, bleuet,
chrysanthémes, chardons des alpes, inflexa, echinacea, sauges,
romarin, népéra, rudbeckia, muflier, dahlia simple, achillée
millefeuille, lavande, aster, turbinella, gaura, hysopes, aubriéte,
campanule fleur de pécher, orpin, verveine de buenos aires,
marguerite nain et grand, digitale et géranium vivace.

N.C.

77 noventbre D0/8 - Gélehration dee centenaire de larmiistice de fea
3
greerse de (917- (978

Dimanche 11 novembre a 10 h, Prébois a rendu hommage i tous les soldats qui ont vécu la grande
guerre. Cérémonie originale, avec la participation de Clara MBon Domanaz, trompettiste, d'une
chorale d'enfants de la commune dirigée par
Lia Farque
et
d'habitants
de la
commune
qui ont lu
des textes
de poilus ou
des textes
d'auteur s'y
rapportant,
(pages
suivantes :
tous fes textes
lus)




Extraits d'un texte écrit en 2014 par Patrice
Ben ti, en_commémoration la grand

Jaurés disait en 1911, quelques années avant de se
faire tuer : “N'imaginez pas que la guerre de
demain sera une guerre courte, pas un seul
peuple n'est en mesure de remporter une
victoire facile. La France disposerait de 2 j00
ooo hommes, 'Allemagne prés du double, sans
parler des alliances qui verraient des millions
d’hommes affronter des millions d’hommes,
Finies les manoeuvres foudroyantes qui
détruisent I'adversaire, finies les manoeuvres
napoléoniennes d’encerclement de 'ennemi.”
De plus, disait Jaurés en 1911 : “les instruments
de destruction sont si puissants aujourd’hui que
les armées seront contraintes de s'enterrer, de
creuser des tranchées pour se mettre a I'abri. 31
guerre en Europe il y a, cela ne pourra pas étre
une guerre de mouvement, mais une guerre de
positions, une succession de ténébres, une
interminable nuit de sang.”

Tous les “Jean” applaudissent Jaurés en 1911, mais
pas Joffre,

Joffre refait les grandes batailles de 1871, il les
peint en rouge ses soldats de plomb pour bien
les voir. Aussi quand fin juillet 1914 on lui donne
des ouvriers, des paysans, qui ne réalisent pas
que dans la tombe de Jaurés c’est plus qu'un
homme qui est enterré, c’est l'espoir qu'on a
assassing, 'espoir.

Du 19 au 20 aoiit 1914, 20 OO0 MOrLs €n Moins
d'une semaine.

(Devant un monument aux morts, guelgue part en
France, le poilun Léon se souvient.., et sadresse a son
copain_fean)

J'ai vu des régiments couleur coquelicot se faire
mettre en piéce en 8 minutes...

Joftre, Joffre

¢a fait beaucoup la non ?

Puis vient ton tour Jean, le sifflet,

tu SOrs €n courant,

en criant pour la France,

el pour réponse

il y a un siflement aigu qui part de loin derriére
les lignes ennemies

¢a monte, puis ¢a r'descend

on regarde ¢ca comme un feu d'artifice

on est en aofit, les terres ne sont pas encore
labourées

les sillons pas encore remplis

d'un sang impur...

¢a monte, puis ¢a ridescend

le troisieme obus on se dit ¢a va

il va exploser loin celui la

puis le cerveau passe tout au ralenti

histoire de ne pas en perdre une miette
puisque lhistoire, elle, oubliera les miettes,
les camarades fauchés 4 60 métres, en miettes
les camarades fauchés a 30 métres, en miettes
a4 10 métres, tu te dis ca va

de li ol je suis, je ne prendrai que des miettes.

Jean, Jean

c'est Léon,
tesou?tesla?
a coté de moi
allez reléve-ton
prends ma main



prends mon bras ce doit étre un vilain trou que t'as li, un vilain

t'y arrives pas ¢ trou

allez va repose-toi t'avais raison papa, t'avais raison Jean

on réessaiera 1914 n'est pas le début, c'est déja la fin
repose-toi la fin d'un réve,

on réessaiera d'un monde plus juste

tinquittes pas et ¢'est toujours les justes qu'on tue en premier
ce petit trou que t'as ka dans la tére qu'on assassine la, qu'on sacrifie, la

comment un si petit trou de rien du tout peut Jean, et le journal, qui me le lira

faire taire un gars comme toi si tu restes allongé Ia ?

Ma chére maman,

C'est la derniére lettre que tu vas lire, la derniére de la semaine, je m'entends ! C'est ce soir a minuit
que je m'embarque. Comme il y a un mois et demi, je vais la-bas, ol on se tue, ot 'on souffre, ot l'on
gele, mais o I'on cueille la gloire et oi la victoire sourit aux mourants. Comme toujours jai conhance
en ma bonne étoile et je pars résolu et fier de ma tiche ! Ce sera encore pour moi huit journées
affreuses mais fécondes en résultats. Disposé comme toujours i faire mon devoir en brave, je ne ferai
point mentir ma reputacion.

La peur m'est inconnue, tu le sais ! Au moment du danger, quand la mort passera au-dessus de ma téte,
c'est 4 toi qua je penserai. Et si je meurs dans une rafale, tu pourras dire que ton fils n'a pas dégéneéré,
mais je reviendrai de la fournaise, glorieux et ragaillardi. Et lorsque j'irai en permission li-bas, dans ce
cher pays oll tous mes réves de jeunesse me transportent, tu pourras voir ton gars porter fierement sur
sa manche son galon d'officier, sur sa poitrine sa croix de guerre ornée d'une deuxiéme étoile et autour
de son bras gauche la fourragere, signe distinctif des braves. Mille baisers et a dans dix jours.

(Rien ne powvait Larréter... Ab si, 10 grammes de plomb qui viendront se loger dans sa poitrine le 21 décembre 1916,
10 jours précisément aprés avoir écrit cette lettre.)

n L)

Le 10 décembre 1914, en maints endroits de la premiére ligne, les soldats durent soriir des
tranchées pour ne pas s'y noyer ; les allemands furent contraints d'en faire de méme et l'on eut
alors ce singulier spectacle : deux armées ennemies face a face sans se tirer un coup de fusil.
Francais et allemands se regardérent, virent qu'ils étaient des hommes tous pareils. lls se
sourirent, des propos s'échangérent, des mains se tendirent et s'étreignirent, on se partagea le
tabac, un quart de jus ou de pinard.

Ach | Wenn wir die selbe sprache gesprochen hatten !

Ah | si I'on avait parlé la méme langue !

Un grand diable allemand monta sur un monticule et fit un discours dont les allemands seuls
saisirent les paroles mais dont tout le monde compris le sens car il brisa sur un tronc d'arbre son
fusil en deux trongons dans un geste de colére. Des applaudissements éclatérent de part et
d’autre et I'Internationale retentit.

Ah gue n'étiez -vous la pour contempler ce sublime spectacle |

Cependant nos grands chefs étaient en fureur. Qu'allait-il arriver grands Dieux si les soldats
refusaient de s'entretuer 7 Est-ce que la guerre allait donc si tét finir 7 Et nos artilleurs regurent
l'ordre de ftirer sur tous les rassemblements qui leur seraient signalés et de faucher
indifferemment allemands et francais comme au cirque antigue. On interdit sous peine
d'execution immediate de quitter la tranchée et on ordonna de cesser toute familiarite avec les
allemands. C'était fini, il aurait fallu un second déluge universel pour arréter la guerre.
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de Blanche Delus

A ma chére famille,

Qu'ai-je donc fait de mal pour subir un tel chatiment ? Tous les jours mes compagnons tombent sous
la mitraille. Je ne sais combien de jours, d’heures, il me reste avant de les rejoindre. Le désespoir
nous envahit. Mon Dieu pourquoi nous avoir abandonné, Nous, les survivants du moment, sommes
en enfer, les yeux hagards, dans la boue, le froid, la dysenterie, nos blessures pas sufhsantes pour étre
farales, nous attendons 'instant d'un éclair oii un obus de trop prés nous délivrera de cette folie.
Mon Dieu pourquoi ¢

Reculer c’est trahir... combattre c’est mourir aussi. Nous ne sommes plus des étres humains, mais
des “choses disloquées” comme des condamnés qui montent au sacrifice | de la chair i canon !
comme ceux d’en face !

Lodeur de la mort, I'odeur de la poudre mouillée, pour ceux qui resteront, sera un cauchemar a
P'infini.

(Avril 1917- Cyprien fut blessé une seconde fois aux environs de Craonne prés du Chemin des dames,

Extraits de lettres tirdes de l'ouvrage «  Paroles de Poilus  »

« Ce n'est qu'un éclatement continuel d’obus de tous calibres. La terre entre Souville qui est a
notre gauche et Thiaumont a notre droite semble laisser échapper des langues de feu et de fumée
comme un volcan. La terre bout comme de I'eau sur le feu. Lorsqu'il y a un instant d’accalmie, avec
les jumelles nous apercevons les pauvres fantassins dans les trous d'obus. Quelle souffrance mon
Dieu les pauvres ! De Fleury il ne reste plus rien, ce n'est qu'une tache blanche au milieu de toute
cette terre jaunitre et remuée sans dessus dessous. »

« Nous retombons a la brute, je le sens chez les autres |, je le sens chez moi, je deviens indifférent,
sans golit, j'erre, je tourne je ne sais pas ce que je fais, Et quand un souffle passager vient secouer les
cendres, et rallumer la braise, alors je suis si écoeuré de tout ce qui m'entoure que j'en suis encore
plus malheureux. »

« Hier, j"ai vu plusieurs régiments revenant des tranchées... Quand on voit ces statues de boue,
trainant les pieds, ces visages creuses, ces yeux hantés, et ces regards torturés....la colére s'empare
de 'homme le plus calme. Quelle honte ! Voila ce qu'on peut faire des hommes, des machines a
souffrir. On n'a jamais rien vu de si abominable. Ce n'est pas de I'héroisme. C'est de la
dégradation. »

Ex

Etant de la classe 16, je suis incorporé au 6ieme régiment d'infanterie coloniale de Saint Irénée a
Lyon le 8 avril 1915

Entrainement 4 outrance : marche de jour et de nuit pendant 6 mois.

Le 5 décembre 1915 départ pour Catenoy (Oise). Les soldats apprennent la vie de tranchées. Mon
ami et moi prenons un rhume qui se révélera étre une méningite cérébro-spinale,

Mars 1916. Une grande attaque se prépare dans la Somme. Nous citoyons des soldats Sénégalais
qui parlent et écrivent le frangais. En plus du fusil on les dote d'un coupe-coupe.

C'est infernal pour les poilus. Les « hommes de soupe » ne reviennent pas des roulantes, ils se
font tuer sur le trajet. Nous avons le ventre vide.



Quand nous ne sommes pas
au front dans les tranchées
qui ne sont plus que des
fossés pleins d'eau, nous
préparons des barbelés.

Combien de bons camarades
ai-je laissés morts derriére
moi. Quand nous creusons
une tranchée, nous ne savons
jamais si nous ne Creusons
pas notre tombe ?

La reléve de la division arrive.
Mon régiment se dirige vers
Crevecoeur (Oise). Je suis
équipé d'un fusil mitrailleur
modéle 1915.

Des bruits courent :
L'Orient, Dardanelles.

Direction Marseille camp de
- I'Estaque. Le 18 décembre
1916, embarquement sur le
oms Paul Lecat. 4500 hommes 2
= bord. Lair des cales est
 empuanti par les
vomissements. Des
sentinelles surveillent
I'éventuelle apparition de
sillages : périscope d'un sous
- marin. Le navire avance en
" zig zag pour ne pas présenter
le Aanc aux torpilles.

Le 25 décembre, arrivée i Salonique (Gréce). Débarquement, le régiment doit rejoindre le front de
Serbie. Nous marchons et enfin arrivons aux lignes de front de Monastir. 1l y a beaucoup d'espions.
MNous montons, un obus de 105 anéantit une section qui nous précéde. 31 morts gisent sur le sol. [l
faut les franchir malgré les cris. Ce n'est pas notre role de porter secours.

Retour au front Makovo pour 10 mois. Le 13 mai attaque des pitons tenus par les Bulgares.
Beaucoup sont atteints de paludisme, de dysenterie. Mon ami Catty meurt de la typhoide. La plus

grande souffrance provient des poux, des puces et des rats noirs qui nous grignotent la nuit.
Repos a Cégel, les soldats cherchent de vieux piquets pour faire bouillir leur linge et tuer les poux.

Ascension des pentes du Gola. Nous creusons des tranchées de 70 cm de profond seulement dans
le mica, nous sommes déshydratés. Leau bue est polluée par les déchets des Bulgares situés au-
dessus. Aprés 18 mois de campagne d'orient, repos vers Salonique. Enfin embarquement aprés 21
mois sur le Odessa. A 'arriére du navire, un canon qu'aucun fantassin ne sait faire fonctionner.
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Retour par I'ltalie, Marseille, Saint André le Gaz er enfin montée sur Merlas.
Ma permission terminée je retourne au déport de Saint Raphaél,

Le 19 juillet, embarquement pour la Russie. Le voyage pour Cherbourg s’effectue clandestinement
car le rer détachement pour notre destination s'est révolté. Nous sommes donc armés plus tard,

Le Havres, Londres, Manchester, Dundee puis départ pour Arkhangelsk. Nous apprenons la fin de
la guerre en France avant de partir.

MNous sommes en Russie pour envahir le pays et combattre le Bolchévisme. Nous sommes jeunes et
ignorons tout des affaires politiques.

Départ le 30 mai 1919 arrivée 2 Dunkerque le 24 juin.

Je réalise 4 ce moment précis qu'aprés 4 ans et ¥ de guerre un fusil mitrailleur en main dans un
régiment d'infanterie colonial, je reviens vivant de cet enfer et sans blessure. La chance m'a
accompagnée,

Mon frére Antoine a été blessé par 3 balles. Mon frére Marius a eu une partie de Pépaule emportée
par un obus. Mon frére Henri est mort tué par un obus et Lucien est mobilisé.

Que dire du supplice des parents qui ont élevé une nombreuse famille pour en faire de la chair a
canon ? Toujours inquiets, ils attendent tous les jours le facteur qui apporte bonnes ou mauvaises
nouvelles ne sachant jamais si la fatalité tombera sur la famille. Ce supplice prend fin le 24 juin,
jour de mon arrivée. Je suis démobilisé le 15 septembre 1919. La guerre est finie depuis presque 1

Texte ofhiciel ;
M rési

Un siécle

Un siécle que l'armistice du 11 novembre 1918 est venu mettre un terme aux combats
fratricides de la premiére guerre mondiale.

A cet affrontement interminable nation contre nation, peuple contre peuple. Avec ses
tranchées pleines de boue, de sang et de larmes. Ses orages de feu et dacier qui grondaient par
tous les temps et déchiraient les ciels les plus calmes. Ses champs de bataille éventrés et la morrt,
omnipresente,

Le 11 novembre 1018, un grand soupir de soulagement traverse la France. Depuis
Compiégne ol armistice a été signé a l'aube, il se propage jusqu’aux champs de bataille,

Enfin, aprés quatre interminables années de bruit et de fureur, de nuit et de terreur, les
armes se taisent sur le front occidental.

Enhn, le vacarme funeste des canons laisse place a la clameur allégre qui s'éléve de volées
de cloches en sonneries de clairons, d'esplanades de grandes villes en places de villages.

Partout, on cé€lebre alors avec fierté la victoire de la France et de nos alliés. Nos poilus ne
se sont pas battus pour rien ; ils ne sont pas morts en vain : la patrie est sauvée, la paix, enfin, va
revenir !

Mais partout, aussi, on constate le gachis et on éprouve dautant plus le deuil : la un fils
pleure son pére ; ici, un pére pleure son fils ; li comme ailleurs, une veuve pleure son mari. Et
partout on voit défler des cortéges de murtilés et de gueules cassées.

Frangaises, Francais, dans chacune de nos villes et dans chacun de nos villages, Francaises
et Frangais de toutes générations et de tous horizons, nous voila rassemblés en ce 11 novembre.
Pour commeémorer la Victoire. Mais aussi pour célébrer la Paix.
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Nous sommes réunis dans nos communes, devant nos monuments aux morts, pour rendre
hommage et dire notre reconnaissance a tous ceux qui nous ont défendu hier mais aussi a ceux
qui nous défendent aujourd’hui, jusqu’au sacrifice de leur vie,

MNous nous souvenons de nos poilus, morts pour la France. de nos civils, dont beaucoup
ont aussi perdu la vie. De nos soldats marqués a jamais dans leur chair et dans leur esprit. De nos
villages détruits, de nos villes dévastées.

Nous nous souvenons aussi de la souffrance et de I'honneur de tous ceux qui ont quitté
leur terre et sont venus d’Afrique, du pacifique et d'Amérique sur ce sol de France qu'ils n'avaient
jamais vu et qu'ils ont pourtant vaillamment défendu.

[Nous nous souvenons de la souffrance et de I'honneur des dix millions de combattants de rous les
pays qui ont été envoyés dans ces combats terribles.

Francaises, Francais, nous sommes aussi unis en ce jour dans la conscience de notre
histoire et dans le refus de sa répétition.

Car le siécle qui nous sépare des terribles sacrifices des femmes et des hommes de 14-18
nous a appris la grande précarité de la Paix.

Mous savons avec quelle force, les nationalismes, les totalitarismes, peuvent emporter les
démocraties et mettre en péril I'idée méme de civilisation.

MNous savons avec quelle célérité lordre multilatéral peut soudain s'écrouler.

Nous savons que 'Europe unie, forgée autour de la réconciliation de la France et de I'Allemagne,
est un bien plus fragile que jamais.

Vigilance ! tel est le sentiment que doit nous inspirer le souvenir de 'effroyable hécatombe
de Grande Guerre.

Ainsi serons-nous dignes de la mémoire de celles et ceux qui, il y a un siécle, sont tombés,
Ainsi serons-nous dignes du sacrifice de celles et ceux qui, aujourd’hui, font que nous nous tenons
l4, unis, en peuple libre.

Vive I'Europe en paix ! Vives la République ! et vive la France !

{ . o L Y & Y * y ( J"J Y T
= ﬁ:};ﬂ. . centenaire ¢ Srébods

Pour les 100 ans de
Marguerite Delus fin 2017, la
communeé a organisé un
apéritif a la salle des fétes.
Nombreux étaient les
villageois a venir la saluer
pour cet anniversaire
centenaire.

Voici un petit retour sur sa
vie, Marguerite est née le 28
novembre 1917 dans sa
maison de Prébois qu'elle n'a
jamais quittée, Petite, elle a
pu aller a I'école du village
comme tous les enfants de §
a 12 ans, et ce, tous les jours
sauf le jeudi et le dimanche.
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Mathématiques et Francais étaient les legons privilégiées et Mademoiselle Fluret était la
maitresse.

Les parents de Marguerite avaient une petite ferme de campagne avec quelques vaches et un
jardin, La petite derniére de quatre enfants, « nous n'étions pas gités comme les enfants
davjourd’hui  » ditelle. A Noél, ils étaient trés heureux de recevoir une orange et une
papillote et d'aller admirer la créche de Noél i l'église. Cette méme église dont elle a fait
sonner les cloches des centaines ou peut-étre des milliers de fois ...

Jeune, elle aimait faire du théitre avec d'autres villageois ; la salle des fétes de Prébois a
accueilli bien des piéces théatrales dans son histoire !

Marguerite est restée gérer la ferme familiale quand son grand frére est parti a la guerre, ses
parents ayant besoin d'elle. Les génisses montaient en alpage et Marguerite, dit Margort,
gardait les vaches laitieres et les veaux a I'écurie. A l'époque, les vaches sortaient tous les
jours pour manger de I'herbe dans les prés aux alentours du village. 11 fallait les amener et les
ramener & pied, toujours a pied !

Puis il y avait le jardin nourricier. Beaucoup de nourriture émanait du jardin et hors de
saison, il y avait les conserves soigneusement préparées a la fin de I'été en attendant le
renouvean du jardin au printemps. Sans oublier la cuisine de tous les jours, et oui, il fallait
bien transformer tous ces légumes en bons perits plats, Une autre transformation, la
fermentation du modt de raisin  ; la vigne n'a pas de secrets pour Marguerire.

Quand on l'interroge sur ce qu'elle aurait aimé faire comme métier, elle répond « ['aurais
aimé faire institutrice sauf que la vie en a décidé autrement ». Cela dit, elle a fait travailler
les cours sans reliche de tous ses neveux et niéces ainsi que tous ses petits neveux et
niéces |

Marguerite a fait deux pélerinages dans sa vie, une i Rome ol elle a vu le Pape, et une a
Lourdes. Elle a également visité plusieurs villes en France. Cependant, et elle vous le dira
bien «(Qu'est-ce qu'on est bien i Prébois !,
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ca s est passé et been asse. ...
Oui ¢a s'est passé et bien passé et méme parfois depuis longtemps....

MNous, €quipe de rédaction, navons pas été trés assidue. Depuis le dernier journal, presque 2
années se sont écoulées ce qui représente une petite vingtaine d'événements. Les présenter tous
nous ferait un journal de... 50 pages ! vide-greniers, soirées diseurs, féte des méres,...

Aussi nous ne parlerons ici que des événements un peu exceptionnels,

Exposition des petits talents cachés des habitants de Prébois, avril 2017

Pendant 15 jours la salle des fétes a accueilli les “oeuvres” de 25 exposants de 5 i 9o ans :

i e

Les tableaux sculptés sur bois de Jean Vachier; les paniers d"Yvon Curtil, de Gilbert Carton et
d'André Gros ; les poteries d' Aurore Yvroud ; les broderies de Véronique Helly ; les bijoux de
Carine Chevilley ; les gravures et les galets sculptés de Mireille Poulart ; les sculptures de Genevieve
Vachier et le sanglier d’Eric Poulat ; les photos de Célia Pascal et d’Odile Fonters ; les dessins de
Daniel Ardouin ; les aquarelles de Blanche Delus, Jeanine Sambin, Annie Ville, Elisabeth Latil,
Monique Zanardi, Marie-Jo et Amine Attigui, Francoise Dussert, Joss Foucou, Claire Ardouin,
Chez nos plus jeunes talents : les dessins de Romain Beaup et chez nos trés jeunes : Pénélope et
Victoria Delus et Coline Ville. Prébois est riche en “petits talents” et les visiteurs sont venus trés
nombreux.

Quelques photos
pour rire...

a gauche :
exposition de dos
et de fesses, i
droite : tableau qui
a recu le premier
prix du jury
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Apercu sur I'Inde et sa tradition, mai 2017

Juliette Palano a répondu a quelques unes de nos
questions sur I'hindouisme et nous a fait partager sa
passion pour I'Inde et ses traditions.

Diabéte et alimentation, juin 2017

Le Diabete cest quoi ? La glycémie
c'est quoi ? le pancréas cest quoi ?
I'insuline c¢'est quoi ? Comment ¢a
marche ? les traitements ? Que fautil
manger ? ...

Beaucoup dinformations présentées
avec humour, par Guillaume Ardouin
diétéricien spécialisé en diabétologie
suivies de nombreuses questions d'un
public restreint mais intéresse,

Repas sorti des sacs pour la vogue, aout 2017 Rigodon.....
Magnifique journée estivale. Lia a chanté pour notre
plus grand plaisir et Blandine pizza était présente aussi
pour les amateurs.




Rigodon..... Octobre 2017, matinée rigodon
avec le groupe Rigodons et Traditions.

Jean et Jocelyne Vignon, trés attachés a Prébois,
liés d’amitié i certains habitants du village et
amoureux du plancher de notre salle de fétes sont
venus danser et faire danser. Jean Vignon se
souvient et fait un discours en hommage a

Prébois : ¥ Dehors, la bise souffle, il fait froid, la
lune joue i cache-cache avec de gros nuages... cela
sent la neige ! Nous sommes a Prébois, village du
Trieves, pour une veillée. La salle des fétes est
pleine i craquer. Les musiciens mettent une
joyeuse ambiance. Le plancher de chéne craque,
résonne, vibre sous les pas des danseurs. Ici,
jeunes, moins jeunes et anciens savent “tricoter”
leur rigodon. Les Valses, Polkas, Scottichs,
s'enchainent au gré des musiciens. Puis c'est
I'heure du brialot. Au milieu de la salle un chaudron
est posé sur un gros réchaud i gaz. 7 a § litres de
Vin
blanc,
2 litres
de
gnole,
zkg de
sucre en morceaux et des tranches de citron sont
brassés avec une longue cuillére en bois pour porter
ce breuvage a ébullition. Puis 2 hommes soulévent le
chaudron et 'emporte au bassin a 2 pas d'ici pour le
refroidir. La musique et la danse font place aux
histoires et aux chants. Notre toujours jeune Yvon
entonne quelques airs d'opérettes....

Epiphanie 2018
Lannée a bien commencé avec un nouveau
spectacle de nos amis Amédée et Gugusse, cette
fois accompagnée par un autre jeune clown au
féminin, Cacahuéte. Spectacle offert comme
d’habitude par la commune suivi par le partage
des traditionnelles galetres.

Carnaval, bal masqué, février 2018

Princesse, siréne, léopard, magicien, ....
[ls sont beaux nos jeunes prabouissous !
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Course de la résistance, 8 mai 2018

La course de la résistance a eu lieu cette
année dans le Triéves, un des hauts lieux
de la résistance iséroise. Plusieurs courses,
a pied, a vélo... des longues, des plus
courtes... et Prébois était un lieu de
ravitaillement. De Panimation sur la place
du village ce mardi 8 mai !

Participation au défilé de chars a
Lalley, mﬂ]ct 2018

Cette année, le theme état - “ Les contes de

fees”™

-

Invitées surprise sur Halloween novembre 2018
les toits de nos Aprés avoir parcouru le village et sonner a toutes les portes,
maisons, aout 2018 dégustation au chaud dans la salle des féres de toutes les

gourmandises accumulées dans les poches et les paniers.




L Mar-Di , Jnack - Bar - Epicerde

Interview avec Nathalie

Martins a propos de son

bar-épicerie « le Mar-

di » qui vient de feter

sestans !

-Tout d’abord, pourquoi
choisir Prébois pour
installer le bar-épicerie ?

Originaire du Triéves, je suis
née et j'ai grandi a Tréminis.
J'étais venue dans ce lieu qui
s'appelait « Chez
Fluchaire » quand j'étais
petite pour acheter des

- Comment s'est construit le
projet ¢

Nous avons acheté les
locaux en novembre 2016 et
les travaux ont pu
commencer aussitdr. Notre
famille a pu s'installer dans
notre maison nouvellement
rénovée en juiller 2017 et
I'inauguration a pu avoir lieu
le 30 septembre 2017,

- Dol viens le nom « le

MAR-DI » pour ceux qui

bonbons et j'en garde un
bon souvenir d'enfance !

J'ai eu envie de quitter la ville, de m'installer
dans le pays de mon enfance, de revenir aux
sources avec ma famille, Jérome, Ylona et Lili-
rasc.

= Pourquoi ce projet de bar épicerie ?

Aprés avoir travaillé dans une épicerie @ Mens
pendant les vacances scolaires, et fait des
saisons dans les stations de ski en restauration
ou jai fait un CAP de cuisine en alternance, je
suis partie 14 ans sur Meylan dans une
brasserie en cuisine.

Jai eu l'envie de refaire vivre quelque chose
que j'ai connue petite. Avec en objectif, I'envie
de créer un lieu convivial dans ce petit mais
dynamique village... Et de ramener mes enfants
i la campagne,
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ne le savent pas encore ?

Un savant mélange de nos noms de famille
MAR tins et DI Noia. De plus, cela fait un clin

d'eeil a4 notre jour de fermeture
hebdomadaire !
- Raconte-nous les soirées PIZZA

GEANTE !

La pizza géante est cuite au feu de bois dans le
vieux four a pain que nous avons restaure,
Plusieurs parfums sont proposés. Cette soirde
a lieu en principe le deuxiéme samedi de
chaque mois. 1l est indispensable de réserver
vos places car la soirée est vite au complet.

-Quel bilan peux-tu tirer de la premiére
année 2

Le MAR-DI a fété ses 1 ans le 29 septembre
2018. Cela a été une année intense mais jai
beaucoup apprécié le coté convivial et familial.
Le MAR-DI reste un endroit chaleureux avec
une clientele variée venant de tout le Trieves et



plus loin encore ! Le bouche a oreille
fonctionne trés bien, je le sais car la campagne
publicitaire s'est limitée a des distributions de
Ayers dans Prébois uniquement ! Le passage
touristique de cet été s'est bien fait sentir
aussi. J'ai recu beaucoup de VTTistes, de
promeneurs...

Je tiens a remercier tous les voisins du MAR-
D1 pour leur gentillesse et leur compréhension
pour le bruit occasionné,

- Quels sont les horaires d'ouverture  ?

Lundi 8h-14h, mardi fermé, mercredi 8h-14h,
jeudi 8h-14h et 17h-22h, vendredi 8h-14h et
17h-1h, samedi fermé sauf si soirée pizza géante
(pensez a réserver car c'est vite complet),
dimanche 8h-13h (déjeuners servis sur
réservation),

- Quels sont les services proposés ?

Petite épicerie, produits italiens, produits
portugais a venir, banque froide avec
charcuterie et fromage a la coupe, le dimanche,

journal de dimanche avec suppléments. Glaces,
Bouteilles de butagaz de différents formats.

En fonction de la saison, oranges, citrons et
clémentines bio de Sicile et les légumes des
maraichers du Margarou a Prébois. 1l faut
consulter la liste des légumes sur le tableau
noir dans I'épicerie et passer commande au
plus tard le jeudi midi pour livraison a
I'épicerie le vendredi en début de soirée. Jus
d'orange bio pressée en saison,

Une salle polyvalente est a louer avec ou sans
P'utilisation de la cuisine, capacité 5o personnes
assises, pour 150€,

Nouveau : Gym pilates de 17his a 18h et
renforcement musculaire de 18his a4 1gh le
jeudi soir.

Au menu, en semain¢ Nathalie vous propose a
midi un plat du jour unique i 9€50 ou le menu
entrée-plat-dessert a 14€50, le tout Ffait
maison. Le café est a 1€.

Appeler le 09 54 73 41 36 ahn de connaitre le
plat du jour qui est également affiché sur
Fardoise extérieure des le matin,

En soirée et le dimanche midi, Nathalie
propose une petite carte avec § suggestions,
par exemple le fameux camembert roti au four,
salade verte, jambon cru et pommes de terre
sautés aux herbes. Venez découvrir également
la spécialité du MAR-DI, les « cuicui » en
passant commande la veille.

Fermeture annuelle du 22 décembre au 6
janvier 2019.

N.C.
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Je trad, geesaco P

Vous avez tous, déji, croisé ces personnes
bizarres qui courent dans les bois avec des
collants, des vétements aux couleurs vives et
une paire de baskets aux pieds. Le trail ou
trail-running est une discipline de la course a
pied. Activité en pleine croissance, elle se
pratique en nature sur les chemins et sentiers.
Si ce sport est 4 la base une pratique
« nature » de la course a pied, c’est en fait
devenu une discipline a part entiére. Dés qu'on
enfile sa paire de baskets, on pratique du trail
pour peu qu'on aille courir hors des routes
goudronnées.

De maniére compétitive, on considére que le
trail commence a partir d'une distance
supéricure a4 21 km. Avant, on parle de course
nature mais dans le fond, la pratique est la
méme.

Entre 21 et 42 km, on parle de trail court (oui,
42 km, ¢'est une distance courte chez les
trailers). Entre 42 et 8o km, on parle de trail
long. Au-dela, la discipline se nomme ultra
trail. Aujourd’hui, il existe des
compétitions de plus de 300
km non stop. Ils ont quand
méme le droit de dormir, je
VOUs rassure.

LCune des particularités du
trail, au dela des distances,
est la notion de semi
autonomie. On entend par
li le fait de devoir étre
capable de se ravitailler seul
en eau et en nourriture
entre les divers points de
ravitaillement du parcours.
Cet aspect de la pratique
est important puisqu’il ne
suffic pas de maitriser les
paramétres physiologiques
mais il faut aussi acquérir de
I'expérience sur ce point.
Depuis, le début des années
2000, la pratique du trail a
explosé en France. A mi-
chemin entre exploit sportif
et découverte d’un
territoire, le trail s'inscrit parfaitement dans
une société qui cherche a se reconnecter a la
nature. Malgré tout, le trailer est un individu

hyper connecté avec son smartphone pour
publier sur Insta ou Facebook, sa montre GPS
pour poster sa sortie sur Strava (réseau social
de sportifs) et son matos dernier cri.

Pour les compétitions les plus connues, vous
avez peut étre déja entendu parler de I'Ultra
Trail du Mont Blanc (UTMB) qui consiste a
faire le tour du Mont Blanc. 170 km au
programme pour 10000 m de dénivelé positif.
Les meilleurs mettent moins de 20 h et la
limite est de 46h pour faire la boucle.

Plus priss de chez nous, le Trail des Passerelles
du Monteynard est devenu, en quelques
éditions, une compétition trés populaire.

Pour ma part, j"ai commencé i courir en 2000
avec mon cousin Frédéric Folliee. Peut-on faire
autre chose que du trail en naissant dans le
Trieves / Au début, j'ai couru par simple plaisir,
30" puis 45" jusqu'a pousser i quelques heures,
Je n'aimais pas réellement la compértition. Il
m'a fallu 10 ans pour commencer une pratique
plus compétitive. Je me
suis attaché les services
d'un entraineur perso et
j'ai mis le pied dans le
sport de haur niveau. A
ce moment-la, je pensais
m'entrainer mais en fait,
c’était une pratique
« loisir =,

En 2013, j'ai eu
I'immense privilege de
porter le maillot national
pour la premiére fois.
C'était un réve pour tout
sportif. J'ai connu toutes
les éditions des
championnats du monde
depuis cette année la.
Hormis cette année ou
une fracture de fatigue
m'a contraint a renoncer
a quelques semaines de
|l " échéance.
Sportivement, j'ai
presque touché le graal en 2016 avec un titre
de vice champion du monde. En 2017, jai été
champion de France pour la premiére fois sur



Un parcours vosgien qui n'était pas s'en me
rappeler les sentiers du Trieves.

Depuis 2016, je suis semi professionnel de mon
sport. J'ai la chance de pouvoir allier le sport a
la découverte du monde avec des voyages en
Afrique du 5ud, aux Etats Unis...

Et vous, pour 2019, le trail vous tente ?

Nicolas Martin
(neven de Catherine et Miche!f Martin)

Pensez aux produits et activités professionnelles de la commune !

Le MAR-DI, bar épicerie

Les Jardins du Margarou, vente de plants et de légumes bio
LAtelier du Trompe I'ceil - fabrication de couteaux et stages
Domaine de 'Obiou, Samuel Delus, Vigneron

Maxime Poulat, Vareilles, Vigneron

La Poulanerie, randonnées a ine et gites insolites

Jean-Luc Gros, ceufs bio et cochonnailles

Volailles et viande bio de Philippe Claret et Olivier Beaup
(Un petit bout de campagne, Cfdf:rg

Huayna Bijoux, Carine Chevillet, club.quomodo.com/huayna-bijoux,

Coup d'ceil, Amine Attigui, Informatique, formation

E-glue, design et décoration pour enfants htep:/fwwwe-glue. fr/fr/
Un moment a moi, esthéticienne, cartes cadeaux, Bénédicte Delus
Claude Tardy, photographe

CGraélle Dussert, Kinésithérapeute au domicile des patients

Aurare Yvroud, Poterie

Entreprise André, exploitant forestier, bois de chauffage

Garage du Sud, Daniel Curtil

Camping i la ferme, les Merlons

Cette liste nest pas exbaustive!

00 54 73 41 36
06 83 01 49 62
06 74 18 98 35
o6 8o 27 30 58
0b 75 90 00 09
06 48 82 06 37

06 87 11 45 42
o6 8o 54 78 14

o6 61 06 44 90
006 63 41 62 79

06 70 07 45 00
06 88 29 96 12
06 79 o8 85 90
06 81 0b 63 92
00 3350 7399
06 87 52 80 53

00 02 64 05 93

LT —

&
Garveet rose

- Théo, fils de Julie et Alvaro ; premier petit-fils de Jean-Luc Gros est né en septembre 2017

- Emile, zieme enfant de Thomas et Gaélle Carton est né en février 2018, 4iéme petit-enfant de
Francoise et Christian Dussert

- Margot, 2ieme enfant de Claire-Line et Frangois, 7ieme petit-enfant de Roselyne et Marc Girard
est née en mai 2018

- Daphné , 3iéme enfant d'Aurore et Amory, siéme petit-enfant de Francoise et Christian Dussert
est née en septembre 2018

- Esmé, fille de Rowan et Malika, 18iéme arriére petit enfant de Blanche est née en octobre 2018

- Gabin, 6iéme arriére petit enfant de Jeanine est né en décembre 2018
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Gollec ff o ertracde dee Freoes

La friperie solidaire, située place Paul
Brachet 4 Mens , est ouverte les mercredis et
vendredis aprés-midi de 14 a 17 h ainsi que
tous les samedis de g 4 12 h.
Tout le monde peut y venir et
trouver pour quelques
euros des vétements, des
chaussures ou du linge de
MAISOn.

Ces articles sont issus des
bennes du Relais. Chacun
peut y déposer des
vetements. Deux bennes se
situent 4 Mens , une a
I'entrée de la déchetterie et
une au Pré Colombon.

. l/ ROLCr 8150 008 (I"yfﬂ{fﬂrf'

- Féte de I'épiphanie : 6 conteuses de la
compagnie du grain de riz de la MJC
Nelson Mandela de Fontaine viendront
nous enchanter dimanche 6 janvier
2019 a 14h30, puis nous partagerons la
traditionnelle galette des rois.

- Assemblée Générale du Comité des
fétes : Vendredi 11 janvier 2019 a
20h30 i la salle des fétes de Prébois.

Sonunane

Le mot du Maire p.2
Sécurité routiére pl2a4d
Célébration de |'armistice p4alo
Les 100 ans de Marguerite Delus  p.10

¢a s'est passe et bien passé p.12al5
Le Mar-Di, Snack-Bar-Epicerie p.16

Le Trail, quesaco ? p.18
Produits et activités professionnelles

de la Commune p.19
Carnet rose p.19
Collectif d’entraide du Triéves p.20

A noter sur vos agendas p.20

Solution Mots Croisés dun® 19 p.20

Mais vous pouvez aussi déposer vos sacs
pendant les horaires d’ouverture de la friperie.
Bien sar, aprés la collecte des sacs, les
vétements sont triés afin de ne proposer a la
vente que ce qui est correct. Les articles
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abimés, tachés ou « passés de
mode » sont mis de coté pour
étre recyclés. Certains
serviront a la fabrication de
plaques d'isolant,

L'argent de la vente des
vétements sert i l'achat de
denrées pour ['épicerie
solidaire du Collectif
d'Entraide.

Creneviéve Vachier

Solution Mots crofsés dun'io
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Ce journal est le vétre, faites nous parvenir vos articles, vos idées.
Retrouver le journal sur le site de prebois.net.
L'EQUIPE DE REDACTION : Naomi Chambers, Frangoise Dussert, Claire Ardouin
et Jean-Francgois Helly (regponsable de publication)




